DESCRIEREA DESFASURATA A MODULELOR DE SPECIALITATE
NEFROLOGIE

Anul I

INTRODUCERE iN NEFROLOGIE

. Anatomia macroscopica a aparatului urinar. Anatomia macroscopica a rinichilor.
Vascularizatia renald. Sistemul limfatic renal. Inervarea renala. Papilele, calicele, pelvisul
renal. Anatomia macroscopica a ureterelor. Anatomia macroscopica a vezicii urinare.
Anatomia macroscopica a ureterelor.

. Anatomia microscopica a rinichilor. Nefronul — tipuri de nefroni. Corpusculul renal —
structura histologica, componentele glomerulului, matricea glomerulard, vasele sangvine si
aparatul juxtaglomerular. Tuburile renali — tubul contort proximal, ansa lui Henle, tubul
contort distal, tubul colector. Interstitiul renal.

. Embriologia sistemului urinar. Etapele formarii sistemului excretor — pronefros,
mezonefros metanefros. Formarea pelvisului renal si a calicelor. Formarea sistemului de
ducturi colectoare. Mecanismele moleculare in dezvoltarea sistemului excretor.

. Fiziologia renala. Filtrarea glomerulara. Transportul tubular. Functia endocrina a
rinichilor. Determinarea ratei filtrarii glomerulare. Factori care influenteaza ultrafiltrarea
glomerulara. Reglarea hemodinamicii renale si filtrarii glomerulare. Rolul sistemului renina-
angiotensind 1n controlul fluxului sangvin renal si filtrarii glomerulare. Autoreglarea renala.
Reglarea neuronald a filtrarii renale. Reabsorbtia si secretia renald in diferite parti a
nefronului. Concentrarea si diluarea urinei. Reglarea osmolaritatii lichidului extracelular si
concentratiei de sodiu. Reglarea renald a potasiului, calciului, fosfatului si magneziului.
Mecanismele renale de control a volumului sangvin si lichidului extracelular. Manipularea
renald a substantelor organice — cationii $i anionii organici, glucoza, aminoacizii. Functia
endocrind a rinichilor — renina, eritropoietina, vitamina D3 activa.

Principiile fundamentale ale imunologiei. Mecanisme imunologice in bolile renale.
Imunitatea umorala si celulard. Structura antigenilor. Complexul major de
histocompatibilitate. HLA clasa I. HLA clasa III. Autoimunitatea: mecanismele reactiilor
autoimune, mecanismele prin care autoanticorpii produc leziuni. Liza celulelor cu ajutorul
complementului, fagocitoza si citotoxicitatea prin activarea macrofagelor de cétre
autoanticorpi, formarea complexelor imune, inhibarea sau activarea receptorilor prin reactiile
dintre auto-anticorpi si receptorii endogeni, interactiunea dintre autoanticorpi si proteinele
self. Imunologia transplantologiei.

Abordarea clinica a pacientului nefrologic. Anamneza nefrologica. Anamneza privind
terapii medicamentoase anterioare. Abordarea principalelor semne si sindroame nefrologice.
Anamneza heredocolaterald. Examenul fizic al bolnavului renal. Durerea nefrogena — colica
renald, tulburdrile diurezei, tulburari de mictiune, edemul renal. Structura si reguli de
completare a unei fisei medicale de observatie.

. Investigatii de laborator in nefrologie. Examenul de urind — examenul macroscopic, fizico-
chimic si microscopic. Colectarea urinei. Interpretarea urmatorilor parametri: culoarea,
mirosul, densitatea relativa, pH urinar, bilirubina si urobilinogen, esteraza leucocitara si
nitritii, glucoza, cetone, hemoglobina si mioglobina, proteinuria, microscopia urinara —
eritrocite, leucocite, celule epiteliale, cilindri, cristale. Masurarea si estimarea functiei renale.
Markerii filtrarii glomerulare— ureea, creatinina, cistatina C. Determinarea si evaluarea
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proteinuriei. Investigatii biochimice la pacientul renal. lonograma — potasiu, sodiu, calciu,
fosfor, clor. Ionograma urinara. Investigatii imunologice la pacientul renal —
imunoglobulinele serice, complementul (C3, C4, CH50), crioglobulinele, autoanticorpi.
Electroforeza proteinelor serice si/sau urinare.

. Investigatii imagistice in nefrologie. Ultrasonografia renala. Radiografia abdominala pe

gol. Urografia intravenoasa. Tomografia computerizatd. Rezonantd magnetica nucleara.
Scintigrafia renala. Angiografia renala. Uroradiologia — uretrografia, cistografia,
ureteropielografia retrograda, ureteropielografia antegrada. Substantele de contrast utilizate
in radiologie.

. Biopsia renala. Indicatii. Contraindicatii absolute si relative. Evaluarea pacientului pre-

biopsie. Pregatirea pacientului pentru biopsie renald. Tehnica biopsiei renale. Complicatiile
posibile si managementul lor. Informatii oferite de examenul morfopatologic. Microscopia
optica. Evaluarea imunohistochimica. Microscopia electronica.

Tulburirile hidrice si electrolitice. Tulburarile echilibrului acido-bazic.
Determinarea importantei clinice a dereglarilor hidrice, electrolitice si acido-bazice.
Dereglari a volumului lichidului extracelular. Dereglarile metabolismului apei si sodiului —
cauze, manifestari, diagnostic, tratament.. Dereglarile metabolismului potasiului, calciului,
fosfatului, magneziului — cauze, manifestari, diagnostic, tratament. Echilibrul acido-bazic.
Acidoza metabolica — cauze, manifestari, diagnostic, tratament. Alcaloza metabolica — cauze,
manifestari, diagnostic, tratament..

Dereglari urinare — hematuria. Tipurile hematuriei. Cauzele hematuriei.
Patofiziologia hematuriei microscopice si macroscopice. Planul de investigatii si de
management la un pacient cu hematurie — teste de laborator, investigatii imagistice.
Sindromul nefritic - cauzele, manifestarile clinice si paraclinice asociate, diagnostic
diferential, tratamentul.

Deregliri urinare — proteinuria. Definitia proteinuriei. Tipurile de proteinurie.
Determinarea si evaluarea proteinuriei. Raportul albumind/creatinind. Raportul
proteind/creatinind. Proteinuria nictimerala. Proteinuria asimptomaticd — cauzele,
manifestarile clinice si paraclinice asociate, diagnostic diferential, tratamentul.

NEFROLOGIE CLINICA

Sindromul nefritic acut — Definitia. Clasificarea. Cauzele. Anatomia patologica.
Patogeneza. Manifestarile clinice si paraclinice asociate. Diagnostic diferential.
Complicatiile. Abordarea pacientului cu sindrom nefritic acut. Tratamentul etiologic,
patogenetic si simptomatic.

Sindromul nefrotic — Definitia. Clasificarea. Cauzele. Anatomia patologica. Patogeneza.
Manifestarile clinice si paraclinice asociate. Diagnostic diferential. Complicatiile. Abordarea
pacientului cu sindrom nefrotic. Tratamentul etiologic, patogenetic si simptomatic.

Glomerulonefritele cronice — Definitie. Clasificare. Cauzele si mecanismele patogenetice.
Morfopatologia. Tabloul clinic. Strategia de investigare paraclinicd. Diagnosticul. Evolutia.
Strategii de tratament.

Nefropatia cu leziuni minime — Definitie. Clasificare. Epidemiologie. Etiologia. Patogenie
— factori circulanti: citokine, hemopexina, produsi antibacterieni. Anatomie patologica —
microscopia opticd, imunofluorescenta, microscopia electronica. Patogeneza. Manifestari
clinice. Evolutia. Manifestari paraclinice. Diagnostic diferential. Evolutia. Complicatii.
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Tratament — initierea tratamentului, tratamentul remisiei. Tratamentul nefropatiei cu leziuni
minime rezistente la steroizi. Prognostic.

Glomeruloscleroza focala si segmentara — Definitie. Clasificare. Etiologia — primara,
geneticd, virus-asociatd, medicamentos-asociatd, secundara. Glomeruloscleroza focala si
segmentara primara si secundara. Epidemiologie. Patogenie. Anatomie patologica —
microscopia optica, imunofluorescenta, microscopia electronica. Variante morfopatologice.
Manifestari clinice si paraclinice. Evolutia. Diagnostic diferential. Complicatii. Tratament —
inhibitorii enzimei de conversie, glucocorticoizii, alte imunosupresoare. Algoritmul de
tratament. Prognostic. Nefropatia C1q.

Nefropatia membranoasa — Definitie. Epidemiologie. Clasificare. Patogenie. Antigenii
implicati in NM primara — receptorului anti-fosfolipaza A2, THSD7A, NELL-1, Semaphorin
3B si altii. Rolul celulelor T. Anatomie patologica — microscopia opticd, imunofluorescenta,
microscopia electronica. Etiologia - . Variante morfopatologice - Manifestari clinice si
paraclinice. Evolutia. Complicatii. Principii de tratament. Algoritmul de tratament. Tintele
terapiei. Prognostic (dupa varianta morfopatologica).

Glomerulonefritele membrano-proliferative — Definitie. Epidemiologie. Clasificare — tip
I, IT si I1I. Patogenie. Anatomie patologicd — microscopia optica, imunofluorescenta,
microscopia electronica. Manifestari clinice si paraclinice. Evolutia. Diagnostic diferential.
Complicatii. Principii de tratament. Algoritmul de tratament in dependenta de tip si forma
histologica. Prognostic.

Nefropatii asociate cu dereglari ale complementului — Glomerulopatia C3. Boala cu
depozite dense. Definitie. Clasificare. Epidemiologie. Patogenie. Activarea complementului.
Anatomie patologica — microscopia opticd, imunofluorescenta, microscopia electronica.
Manifestari clinice si paraclinice — teste serologice si genetice. Evolutia. Diagnostic
diferential. Complicatii. Principii de tratament. Algoritmul de tratament. Prognostic. Alte
nefropatii asociate cu dereglarile sistemului complementului.

Nefropatia IgA — Definitie. Epidemiologie. Clasificare — primara, secundara, familiala.
Patogenie. Anatomie patologica — microscopia opticd, imunofluorescenta, microscopia
electronica. Clasificare histologica. Manifestari clinice. Manifestari paraclinice — indicatii
pentru biopsie. Evolutia. Complicatii. Principii de tratament. Algoritmul de tratament.
Prognostic — factori de risc.

Glomerulonefritele extracapilare. Definitie. Epidemiologie. Clasificare. Patogenie.
Anatomie patologica — microscopia opticd, imunofluorescenta, microscopia electronica.
Manifestari clinice si paraclinice. Evolutia. Diagnostic diferential. Complicatii. Principii de
tratament. Algoritmul de tratament. Prognostic.

Nefropatii glomerulare secundare. Nefropatia lupica. Definitie. Epidemiologie.
Clasificare — primara, secundara, familiald. Patogenie. Anatomie patologica — microscopia
opticd, imunofluorescenta, microscopia electronica. Clasificare histologica. Manifestari
clinice. Manifestari paraclinice — indicatii pentru biopsie. Evolutia. Complicatii. Principii de
tratament. Algoritmul de tratament. Prognostic.

Nefropatii glomerulare secundare din cadrul vasculitelor ANCA-asociate.
Granulomatoza cu poliangeitd. Poliangeita microscopica. Granulomatoza eozinofilica cu
poliangeita. Definitie. Epidemiologie. Clasificare — primara, secundara, familiald. Patogenie.
Anatomie patologicd — microscopia optica, imunofluorescenta, microscopia electronica.
Clasificare histologica. Manifestari clinice. Manifestari paraclinice — indicatii pentru biopsie.
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Evolutia. Complicatii. Principii de tratament. Algoritmul de tratament. Prognostic.

Nefropatii glomerulare secundare din cadrul altor vasculitelor sistemice. Poliarterita
nodosa. Arterita cu celule gigante. Arterita Takayasu. Definitie. Epidemiologie. Clasificare —
primard, secundard, familiala. Patogenie. Anatomie patologica — microscopia opticd,
imunofluorescenta, microscopia electronica. Clasificare histologica. Manifestari clinice.
Manifestari paraclinice — indicatii pentru biopsie. Evolutia. Complicatii. Principii de
tratament. Algoritmul de tratament. Prognostic.

Purpura Henoch-Schénlein. Anatomie patologica — microscopia optica, imunofluorescenta,
microscopia electronica. Definitie. Epidemiologie. Clasificare — primara, secundara,
familiala. Patogenie. Anatomie patologica — microscopia opticd, imunofluorescenta,
microscopia electronica. Clasificare histologica. Manifestari clinice. Manifestari paraclinice
— indicatii pentru biopsie. Evolutia. Complicatii. Principii de tratament. Algoritmul de
tratament. Prognostic.

Afectarea renala in maladii de sistem. Sindromul Sjogren. Sarcoidoza. Amiloidoza.
Sclerodermia. Artrita reumatoida. Ciroza biliara primitiva. Bolile inflamatorii intestinale.
Sindromul anticorpilor antifosfolipidici. Mielomul multiplu. Anatomie patologica —
microscopia opticd, imunofluorescenta, microscopia electronica. Definitie. Epidemiologie.
Clasificare — primard, secundard, familiald. Patogenie. Anatomie patologica — microscopia
opticd, imunofluorescenta, microscopia electronica. Clasificare histologica. Manifestari
clinice. Manifestari paraclinice — indicatii pentru biopsie. Evolutia. Complicatii. Principii de
tratament. Algoritmul de tratament. Prognostic.

Microangiopatiile trombotice. Purpura trombocitopenica trombotica. Sindromul hemolitic
si uremic. Definitie. Epidemiologie. Clasificare — primara, secundara, familiala. Patogenie.
Anatomie patologicd — microscopia optica, imunofluorescenta, microscopia electronica.
Clasificare histologica. Manifestari clinice. Manifestari paraclinice — indicatii pentru biopsie.
Evolutia. Complicatii. Principii de tratament. Algoritmul de tratament. Prognostic.

Anul IT

NEFROLOGIA

Injuria renald acuti. Boli de rinichi acute. Definitia. Clasificarea AKIN, RIFLE, KDIGO.
Deficientele clasificarilor. Epidemiologia IRA nozocomiald si comunitard. Etiologia —
prerenald, renald si post-renald. Patogenia. Biomarkerii IRA — utilizati in practica si In
cercetare. Necroza tubulara acutad — definitie, epidemiologie, Patogenie, morfopatologie,
tabloul clinic si paraclinic, principii de tratament, profilaxia, prognostic. Tabloul clinic.
Investigatii paraclinice — biochimice, hematologice, microbiologice, imunologice,
imagistice, morfopatologice. Diagnostic. Diagnostic diferential. Principii de tratament in
dependentd de cauza. Algoritmi de tratament. Managementul balantei hidrice.
Managementul hiperkalemiei. Managementul edemului pulmonar. Managementul
dereglarilor electrolitice si acidozei. Metode de substitutie a functiei renale. Preventia IRA —
factori de risc, metode de preventie. Prognostic.

Boala cronica renala. Definitia. Clasificarea dupa rata filtrarii glomerulare si albuminurie
(KDIGO). Epidemiologia. Impactul global a BCR. Factorii de risc. Patofiziologia.
Biomarkerii BCR — avantaje, dezavantaje, limite. Progresia bolii cronice renale —
hipertensiune glomerulard, leziunea celulelor tubulare proximale, inflamatia interstitiala si
fibroza, leziunea tubulointerstitiald cronica. Prevenirea progresiei BCR. Evaluarea clinica.



Manifestari clinice in dependentd de stadiul BCR. Uremia (sindromul uremic) —
patofiziologia, efectele metabolice ale uremiei, semne si simptomele uremiei, complicatii.
Complicatiile BCR avansate — supraincarcare cu lichide, hiperkalemia, acidoza, anemia,
tulburarile minerale si osoase. Factori de prognostic.

Boli cardiovasculare in boala cronica de rinichi. Epidemiologia. Etiologia si factorii de
risc — varsta, sexul, fumatul, diabetul zaharat, hipertensiunea, dislipidemia, rezistenta la
insulina si arterioscleroza, factori de risc asociati cu uremia. Manifestarile clinice — boli
coronariene, infarctul miocardic, boli cerebrovasculare, fibrilatia atriala, hipertrofia
ventriculara stdnga, pericardita, boli valvulare, endocardita infectioasa. Evolutia.
Diagnosticul si diagnosticul diferential. Investigatii — EKG, Echo, teste de efort, angiografia
coronariand, biomarkeri. Tratamentul si prevenirea bolilor cardiovasculare la pacientii cu
BCR.

Anemia din boala cronica renala. Patogeneza. Epidemiologia. Diagnosticul diferential.
Manifestarile clinice. Investigatii paraclinice. Diagnostic. Tratament: agentii de stimulare a
eritropoiezel, initierea si mentinerea terapiei de stimulare a eritropoiezei, tintele de tratament
a hemoglobinei, managementul fierului, eficacitatea tratamentului, transfuzie de masa
eritrocitara.

Boala mineral osoasa din boala cronica de rinichi. Definitia. Epidemiologie. Fiziologia
osului. Patogenie. Hiperparatiroidism secundar. Dereglarea metabolismului calciului,
fosfatului, vitaminei D, functiei paratiroidiene. Boala osului adinamic. Calcificari
extrascheletale — calcificari vasculare. Diagnostic — teste biochimice, imagistice, biopsia,
Principii de tratament. Tintele terapeutice. Managementul — principii de tratament, chelatori
de fosfati, agonistii receptorilor vitaminei D, calcului, calimimetici, tintele terapeutice. Boala
mineral osoasa la pacientii transplantati renal.

Complicatii neurologice la pacientii cu boala cronica renali. Encefalopatia uremica.
Patogeneza. Manifestari clinice. Diagnostic. Diagnostic diferential. Tratamentul. Neuropatia
periferica. Neuropatie autonoma. Tulburari de somn in BCR. Sindromul Ekbom (sindromul
piciorului nelinistit). Sindroame neurologice asociate cu metode te substitutie renala.

Manifestari cutanate la pacientii cu boala cronica renala. Pruritul uremic. Epidemiologia.
Patogeneza. Factori de risc. Manifestari clinice. Diagnostic diferential. Tratamentul de prima
linie, tratamentul pruritului rezistent, tratamentul pruritului refractar — optimizarea dializei;
tratamentul dereglarilor metabolismului mineral; emolienti; antihistamine; fototerapie;
antagonisti 5-hidroxitriptamine; agonistii receptorilor opioizi; gabapentina;
imunomodulatoare si imunosupresoare, capsaicina; carbune activat si alte terapii. Dermatita
buloasa. Calcifilaxis. Definitia. Epidemiologia. Patogeneza. Morfopatologia. Factori de risc.
Manifestari clinice. Diagnostic. Diagnostic diferential. Tratamentul. Profilaxia. Fibroza
nefrogenica sistemica.

Nutritia la pacientii renali. Evaluarea statusului nutritional la pacientii renali — consumul
de mancare si nutrienti, masurari antropometrice, bioimpedanta, DXA, indici biochimici,
indici functionali, evaluarea globala subiectiva. Schimbdrile nutritionale 1n injuria renala
acutd — metabolismul proteic; metabolismul lipidic si carbohidratilor, vitaminelor si
mineralelor. Tratamentul nutritional in injuria renald acuta. Necesitatile nutritionale.
Suportul nutritional. Tintele terapiei nutritionale n boala cronica renald. Malnutritia proteica
in boala cronica renald. Depistarea malnutritiei proteice. Dieta prescrisd la pacientii cu boala
cronica renald cu/fara diabet zaharat. Consumul de minerale, lichide si vitamine.
Managementul nutritional la pacientii transplantati renal.



Hipertensiunea renovasculara. Stenoza de artera renala. Displazia fibromusculara.
Anevrism de artera renald. Nefropatia ischemica. Definitie. Epidemiologie. Patogenie.
Manifestari clinice. Investigatii de laborator si imagistice. Tratamentul.

DIALIZA

Introducere in metode de substitie renala. Tipuri de metode te substitutie renala.
Avantaje si dezavantaje. Indicatii pentru metode de substitutie renald. Contraindicatii
pentru metode de substitutie renala.

Aparatul de hemodializa. Componentele circuitului extracorporeal — circuit sangvin,
dializatorul, capcana de aer, lichidul de dializa. Informatiile oferite si alarmele.
Dializatul — componenta, metode de producere. Filtrul de dializa — tipuri, avantaje si
dezavantajele fiecdruia, alegerea filtrului pentru situatii specifice.

Accesul vascular pentru hemodializa. Tipuri de accese vasculare pentru
hemodializa. Mentenanta accesului vascular. Tipuri de catetere pentru hemodializa.
Fistula arterio-venoasa — indicatii, timpul cand trebuie efectuat, evaluarea pre-
interventie, tipuri (fistule, grefe sintetice). Acces vascular temporar — insertia,
complicatiile insertiei, complicatiile cateterismului venos central — infectia, formarea
fibrinei, tromboza cateterului, stenoza venoasa. Tratamentul si preventia
complicatiilor asociate cu cateterismul venos central.

Aspectul psiho-social si etic in dializa. Selectia pacientilor pentru hemodializa.
Rationarea dializei. Probleme etice la finalul vietii.

Anul ITI

NEFROLOGIE

Litiaza renala. Definitie. Epidemiologe. Etiologie. Patogenie — mecanismele formarii calculilor
renali. Factori de risc. Clasificarea calculilor. Manifestari clinice. Investigatii biochimice a
sangelui si urinei. Investigatii imagistice. Analize chimica a urinei, serului si calculului.
Diagnostic. Diagnostic diferential. Complicatiile. Tratamentul non-chirurgical a litiazei
renale. Tratamentul acut si cronic. Preventia formarii calculilor renali.

Rinichiul la pacienti geriatrici. Modificari structurale asociate cu imbatranirea — schimbari
anatomice, glomerulare, tubulare, interstitiale, vasculare. Modificari functionale asociate cu
imbatranirea — rata filtrarii glomerulare, fluxul renal plasmatic. Evaluarea functiei renale la
varstnici. Prevalenta bolii cronice renale la varstnici. Screening-ul bolii cronice renale.
Particularitétile injuriei renale acute la varstnici. Implicatiile diagnostice, functionale si
terapeutice a modificarilor renale asociate cu imbatranirea.

Nefropatiile tubulo-interstitiale acute. Definitie. Epidemiologie. Etiologie — factori de risc.
Patogenie. Manifestari clinice. Investigatii de laborator, imagistice si morfopatologice.
Tratamentul. Sindromul tubulointerstitial i uveita.

Nefropatiile tubulo-interstitiale cronice. Definitie. Epidemiologie. Etiologie — factori de
risc. Clasificare. Patogenie. Manifestari clinice. Investigatii de laborator, imagistice si
morfopatologice. Tratamentul. Nefropatie indusa de litiu. Nefropatia endemica balcanica.
Nefropatia de reflux vezicoureteral. Pielonefrita cronicd. Nefropatia tubulo-interstitiala
medicamentoasd. Nefropatia interstitiald cronica prin expunere la plumb.



Nefropatii vasculare. Nefroangioscleroza. Tromboza venei renale. Boli renale
ateroembolice. Tromboza venei renale. Definitie. Epidemiologie. Patogenie. Manifestari
clinice. Investigatii de laborator si imagistice. Tratamentul.

DIALIZA

Complicatiile acute in timpul hemodialize. Crampe musculare. Voma si greata.
Hipotensiunea. Cefalee. Febra. Hemoliza. Tromboza circuitului extracoporeal. Stop
cardiac. Sindromul asociat cu prima hemodializa. Embolism aerian. Diagnostic.
Tratament. Preventie.

Complicatiile cronice a hemodializei. Boli cardiovasculare. Malnutritia. Toxicitate
cu aluminiu. Amiloidoza asociata cu hemodializa. Diagnostic. Tratament. Preventie.
Dializa peritoneala. Principiile DP. Metode de realizare a abordului peritoneal.
Solutiile utilizate in DP. Sisteme de DP. Metode de DP. Tehnica DP (DPCA, DPA
etc.). Prescrierea si evaluarea eficientei DP. Complicatiile DP (mecanice, infectioase,
metabolice) — diagnostic si tratament. Indicatii, contraindicatii. Avantaje si
dezavantaje comparativ cu alte modalititi de metode de substitutie renala.

Anul IV

NEFROLOGIE

Nefropatia diabetica. Definitie. Epidemiologie — incidenta, prevalenta. Clasificare.
Patogenie — factori de risc, schimbari hemodinamice, hipertrofia renala si expansiunea
matricei mezangiale, inflamatia, mecanismele proteinuriei, schimbari tubulare, diferenta
nefropatiei diabetice in diabet zaharat tip 1 si 2. Morfopatologie. Manifestari clinice.
Complicatii microvasculare si macrovasculare asociate a diabetului zaharat. Investigatii
paraclinice- masurarea albuminuriei si proteinuriei, masurarea si estimarea ratei filtrarii
glomerulare, indicatii pentru biopsia renald. Diagnosticul diferential. Complicatii. Evolutie.
Monitorizarea unui pacient cu nefropatie diabetica. Prognostic. Tratament. Preventia — tintele
glicemice, medicatia antihiperglicemica, controlul presiunii arteriale, tratamentul
dislipidemiei, alte metode medicamentoase si nemedicamentoase de preventie. Abordarea
unui pacient diabetic cu functia renala dereglata.

Infectiile tractului urinar joase si inalte. Definitii. Epidemiologie. Etiologie. Patogenie.
Factori de risc. Clasificarea — infectii urinare joase necomplicate, cistita, piclonefrita,
bacteriuria asimptomatica, prostatita, abcesul renal si perinefritic, chistul renal infectat,
cistita emfizematoasa, pielonefrita xantulogranulomatoasd. Manifestdri clinice si paraclinice.
Complicatiile. Principii de tratament. Algoritmul de tratament. Preventia. Infectii urinare in
populatia speciala — pacienti transplantati renal, pacienti cu insuficienta renald, pacienti cu
diabet zaharat, paciente gravide.

Nefropatii ereditare. Sindromul Alport. Boala Fabry. Boala membranelor bazale subtiri.
Sindromul Fanconi. Cistinuria. Boli chistice renale. Definitie. Epidemiologie. Patogenie.
Morfopatologie. Genetica. Manifestari clinice. Investigatii paraclinice. Evolutia.
Tratamentul.

Boli renale rare. Sindromul HANAC. Sindromul Pierson. Sindrom nefrotic de tip finlandez.
Glomerulopatia asociata cu neuropatia Charcot-Marie. Scleroza mezangiala familiala difuza.
Sindromul Galloway-Mowat. Sindromul unghi-pateld. Sindromul Denys-Drash. Sindromul



Fraiser. Displaza Schimke. Boala Scarb2. Boala Dent. Sindromul Bartter si Gittelman.
Consiliere genetica. Malformatiile renale congenitale. Definitie. Clasificarea
malformatiilor ereditare. Epidemiologie. Patogenie. Morfopatologie. Genetica. Manifestari
clinice. Investigatii paraclinice. Evolutia. Principii de tratament. Managementul tipurilor
specifice de malformatii renale congenitale. Impactul malformatiilor renale congenitale pe
termen lung. Consiliere genetica.

Polichistoza renala. Definitia. Epidemiologie. Genetica. Patogenia formadrii chisturilor.
Manifestari clinice renale si extrarenale. Investigatii paraclinice. Diagnostic. Evolutia.
Diagnostic diferential. Prognostic. Principii de tratament. Managementul pacientului cu
polichistoza. Consiliere genetica.

Rinichiul si medicamentele. Particularitatile de farmacocinetica si famracodinamie la
pacientii renali — efectele bolii cronice renale si injuriei renale asupra absorbtiei, distributiei
si metabolismului medicamentelor. Farmacogenomica. Particularitatile de dozare a
medicamentelor la pacientii cu boala cronica renald, cu injurie renald acutd, hemodializati,
transplantati.

Nefropatiile medicamentoase si toxice. Medicamentele nefrotoxice — antibiotice,
antifungice, antivirale, chimioterapeutice, imunomodulatoare, inhibitorii calcineurinei,
AINS, litiului, salicilatilor. Substante nefrotoxice — etilen glicol, metanol si altele. Diureza
fortata. Manipularea pH-ului urinar. Metode extracorporeale utilizate in eliminarea toxinelor.

Rinichiul in sarcini. Modificarile induse de sarcina asupra aparatului reno-urinar al
femeilor, sdnatoase sau cu boala renald pre-existenta. Definitia si clasificarea nefropatiei
gravidice. Etiopatogenia, morfopatologia si manifestarile clinice ale nefropatiei gravidice.
Particularitati ale bolilor renale la femeia gravida. Injuria renald acuta in sarcina si
postpartum. Efecte adverse ale medicamentelor la femeia gravida si fat.

DIALIZA

Accesul vascular pentru hemodializa. Tipuri de accese vasculare pentru hemodializa.
Mentenanta accesului vascular. Tipuri de catetere pentru hemodializa. Formarea chirurgicald
a accesului vascular — anatomia, procedura de formare a fistulei. Complicatiile fistulei si
grefei — stenoza venoasa, tromboza fistulei si grefei, screening pentru stenoza si tromboza
fistulei/grefei, ischemia, flux inadecvat, ischemia, edemul, formarea de anevrism,
pseudoanevrism, infectia si alte complicatii. Diagnosticul complicatiilor, managementul si
profilaxia.

Plasmafereza. Principiile plasmaferezei. Fundamentarea cinetica a prescrierii plasmaferezei
Metode de plasmafereza. Plasmafiltre, caracteristici. Circuitul sanguin in plasmafereza
Anticoagularea circuitului extracorporal in plasmafereza Lichidul de substitutie (cu
albumina/plasma). Tehnica plasmaferezei cu plasmafiltre. Prescrierea plasmaferezei si
evaluarea eficientei. Complicatiile plasmaferezei. Indicatiile si contraindicatiile
plasmaferezei.

Tehnica hemodializei. Prescrierea si evaluarea eficientei hemodializei Indicatii,
contraindicatii. Avantaje si dezavantaje ale HD comparativ cu alte modalitati de metode de
substitutie renald. Calcularea eficientei hemodializei.

Metode lente continue de tratament de substitutie a functiei renale. Principiile metodelor
lente continue de tratament substitutiv al functiilor renale: HD, HF, HDF si UF cu circuit
sanguin arterio-venos/veno-venos. Circuitul sanguin; dializoare si hemofiltrele —
caracteristici. Particularitati ale anticoagularii. Lichidul de substitutie. Tehnica metodelor
lente continue de substitutie a functiilor renale. Indicatii, contraindicatii;



avantaje/dezavantaje. Incidente, accidente, complicatii. Rezultate comparative. Prescrierea
tratamentului, evaluarea eficientei.



