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& PRELIMINARII
¢ Prezentarea generali a disciplinei: locul si rolul disciplinei In formarea competentelor
specifice ale programului de formare profesionali/specialititii
Probleme selecte in nefrologie reprezintd terenul propice pentru integrarea si implementarea
cunostintelor suplimentare (criteriile de diagnostic, metodele noi in diagnostic si tratament etc.) in
practica clinica. In cadrul acestei discipline, de rand cu studicrea ctiologiei, patogeniei, manifestirilor
clinice, evolutiei, tratamentului si profilaxiei bolilor nefrologice, viitorul specialist insuseste deprinderi
practice de investigare a bolnavului si de apreciere a rezultatelor obtinute.
* Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionali
Probleme selecte in nefrologie are ca scop acumularea cunostingelor si formarea deprinderilor
hecesare pentru a realiza diagnosticul, tratamentul. si reinsertia sociald a pacicntilor cu afectiuni
nefrologice.
* Limba/limbile de predare a disciplinei: romana, engleza, rusd, franceza:
*  Beneficiari: studentii anului 1V, Facultatea Medicina 1, Facultatca Medicina I

11, ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.08.A.072.2

. PR Probleme actuale n diagnosticul  si  tratamentul
Denumirea disciplinei 5
e maladiilor renale

|[, e S Bie = S e

H Responsabil de disciplina } dr. hab. st. med., prof, univ. Liliana Groppa
I N ety -

‘I e . - i
| Anul ' IV ‘ Semestrul l VIII |\
—_— ——— — — ]
[Totalore " TNr_orepe fipuri dea ctivitii _ [Forma | Nr.

|‘ Total | Contact Studiu Stagiu | Curs Lucrari | Seminar | de ECTS |
——{dircet |individual | clinic | ,p_rﬂsﬂ(:g},fi__ _|evaluare| |
) 30 20 10 e {1 w ;. E_ | 1 |

111, OBIECTIVELE DE FORMARE N CADRUL DISCIPLINEI
La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:
. La nivel de cunoastere si infelegere
l. Sa cunoasci bazele morfopatologiei, fiziopatologiei, farmacologie, semiologiei:
2. Cunoasterea si utilizarea adecvats a notiunilor specifice disciplinei de Probleme selecte in
nefrologie;
3. Cunoasterea legitatilor biologice in masura necesara abordarii problematicii patologiei umane si
facilicirii corelarii aspectelor morfologice cu cele clinice,

*  Lanivel de aplicare

l. in plan teoretic: dobindirea de citre studen{i a cunostingelor legate de aspectele clinice Si
terapeutice ale bolilor sistemului reno-urinar;

2. in plan practic:

- evaluarea clinicd pacientului cu afecfiuni nefrologice (Anexa nr. | Deprinderi Practice)
- studentii la sfarsitul stagiului vor trebuyi sS4 cunoasca aspectele practice ale interpretarii datelor
imagistice ale aparatului reno-urinar, interpretdrii analize de urind, echilibrul acido-bazic si electrolitic
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e
in corelatia cu clinica pacientului, cercetirii reactantilor de faza acutd, cercetarii indicilor imuni,
aprecicrea functiei renale, clemente de bazi in metodele de substitutie a furctiei renale utilizate
(transplant, hemodializa, dializa peritoneald);
= Lanivel de integrare

Sa aprecieze importanta Probleme selecte in nefrologie in contextul Medicinei:

» Saabordeze creativ problemele medicinei clinice;

Sa deduci interrelatii intre nefrologie si alte discipline clinice:

Sa posede abilitati de implementare si integrare a cunostintelor clinice;

Sa fie apt de a evalua si autoevalua obiectiv cunostingele in domeniu;

6. Sa fie apt de a asimila noile realiziri in disciplinele clinice.

VU e R —

IV.  CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

Probleme selecte in nefrologie reprezinti terenul propice pentru integrarca si implementarea
cunostinielor fundamentale (anatomie, fiziologie umana, microbiologie, fiziopatologie etc.) in practica
clinica. In cadrul acestei discipline, de rand cu studierea etiologiei, patogeniei, manifestarilor clinice,
evolutiei, tratamentului si profilaxiei bolilor nefrologice, viitorul specialist insuseste deprinderi
practice de investigare a bolnavului si de apreciere a rezultatelor obtinute.

Un rol deosebit fi revine nefrologici in punerea bazelor rationamentului clinic, care va asigura un
diagnostic coreet, tratament adecvat, precum si solutionarea situatiilor de urgentd din cadrul bolilor
nefrologice.

V.. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucriri practice si lucru individual

Mumérul de ore
- Lucrari | Lucru
Curs e | o
—| practice | individual

TEMA

Afectarea renali in maladiile

sistemice.

Boli genetice in nefrologie.
| n |l"olichistozé renald.
5, |Metodele de substitutic in nefrologie,

|
|
S N =

Total

VL MANOPERE PRACTICE, ACHIZITIONATE LA FINELF, DISCIPLINET

Manoperele practice esentiale obligatorii sunt;
« Interogarea pacientului cu patologie renala

+ Examinarea pacientului aparatului reno-urinar
* Interpretarea datelor de laborator (a urinei, biochimic, imuno-inflamator)

» Interpretarea cercetarilor instrumentale (radiografie, USG)
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Vil.  OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITAT! DE CONTINUT

Obiective

[ Unitifi de continut

Tema (capitolul) 1. AFECTAREA RENALA N MALADIILE SISTEMICE.

¢ sa demonstreze  rolul  factorilor  etiologici  in
dezvoltarca nefropatici diabetice.

7. Tratament;

* Si defineascd notiunea Maladiilor sistemice. 1. Definitia;
¢ 54 cunoascd metodele de diagnostic afectarilor | 2. Epidemiologie;
renale  in Lupus  Eritematos  Sistemic, Artritd | 3. Etiopatogenie;
reumatoidd, Poliartriti nodoasa, Vasculita prin | 4. Criteriile de diagnostic;
hipersensibilitate,  Boald  mixtd a  tesutului | 5. Manifestiri clinice;
conjunctiv, Scleodermie de sistem, 6. Metodele de laborator si instrumental;
e 5S4 demonstreze  rolul  factorilor  autoimuni in | 7. Schema de tratament;
dezvoltarea afectirilor renale in Maladiile sistemice. | 8. Evolutic;

* S integreze cunostintele in formarca principiilor de | 9. Tratament;

tratament al Maladiilor sistemice. 10. Prognostic, \

Tema  (capitolul) 2. NEFROPATIA DIABETICA. DEFINITIE. CLASIFICARE.
| EPIDEMIOLOGIE.  PATOGENIE. MANIFESTARI PARACLINICE. PROFILAXIA SI
TRATAMENT.

e Si defincascd notiunea de nefropatie diabetica, . Definitia;

® sa cunoascd criteriile de diagnostic pentru stabilirea | 2. Epidemiologie;

diagnosticul clinic de osteoporoza. 3. Manifestdri clinice;
51 cunoascd mecanismele prin care nefropatia | 4. Metodele de laborator si instrumental;
diabetica duce la boala cronici renald 5. Schema de tratament;
6. Evolutie;

| Alport.

° 54 cunoasca metodele paraclinice prin care putem
diferentia Polichistoza renala cu chisturi simple renale.
e 54 cunoascd prognosticul Polichistozei renala.

_Tema (capitolul) 5.

0.
i

METODE DE SUBSTITUTIE A

8.'._

3. Etiopatogenie;
4. Manifestari clinice;
5. Metodele de laborator si instrumental:

Evolutie;

Tratament:

e sd integreze cunostintele in cadrul tratamentului | 8- Prognostic.
_nefropatiei diabetice, ) -
| Tema (capitolul) 3. BOLI GENETICE IN NEFROLOGIL, )
© Sa defincased  notiunca de  boala  polichistica | 1. Delinitia;
autozomal dominata, sindromul Alport. 2. Epidemiologie:
® sid cunoascd manifestarile clinice si paraclinice in | 3. Etiopatogenic;
boala polichistica autozomal dominanta, sindromul | 4. Manifestari clinice:
Alport. 5. Metodele de laborator si instrumental;
¢ sa demonstreze rolul bolilor genetice in progresia | 6. Schema de tratament;
bolii cronice renale. 7. Evolutie;
e st integreze cunostintele Tn cadrul tratamentuluj | 8- Tratament;
bolii polichistice autozomal dominante, sindromului | 9- Profilaxie.
Tema (capitolul) 4. POLICHISTOZA RENALA., _ B
» 54 defineasca notiunea de Polichistoza renald, I. Definitia;
e Si cunoasca clasificarea Polichistozei renali. 2. Epidemiologie;

Profilaxie. -
UNCTIEI RENALE (HEMODIALIZA,
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Obicctive

] Unitiiti de continut

TRANSPLANT RENAL, DIALIZA PERITON EALA).

* S cunoascd principiile mecanismelor hemodializei, | 1. Definitia;
transplantului renal, 2. Epidemiologia;
* 84 cunoascd avantajele si dezavantajele fiecdrei | 3. Principiile mecanice ale hemodializei
metode de substitutie renald. 4. Tratamentul pacientului transplantat;
¢ 5a cunoascdl indicatiile metodelor de substitutie renala. | 5. Manifestéri clinice;
¢ Si demonstreze  contraindicatiile specifice fiecdrei | ©- Memd‘j‘lc de laborator si instrumental;
metode de substitutic renala, 4 11\’01“EIC«‘
8. Prognostic.

Vil COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE (CT)) SI

FINALITATI DE STUDIU
¢ Competente profesionale (CP)

¢ CPI. — Executarea responsabila a sarcinilor profesionale cu aplicarea valorilor si normelor eticii
profesionale, precum si prevederilor legislatiei in vigoare;

 CP2. ~Cunoasterea adecvati a stiintelor despre
fiziologice si patologice, ct si a relatiilor existente Tnt

structura organismului uman diverse stari

e starea de sdndtatea, mediul fizic si social:

* CP3. — Rezolvarea situatiilor clinice prin claborarea planului de diagnostic. tratament si

reabilitare in d
inclusiv acordarea asistentei medicale de urgenta;

» CP4. — Promovarea unui stil de viatd sanitos. aplicarca masurilor de

¢ CP5. — Inregistrarca interdisciplinard a activitatii
tuturor resurselor:

¢ CP0. — Efectuarea cercetarilor stiintifice in domeniul sanatatii si in alte ramuri

Competente transversale (CT)
e CTI. - Autonomie si responsabilitate

o Finalititi de studiu

Educarea studentilor in spiritul rigurozitatii actului medical i
determinant al stiintelor fundamentale pentru nivelul dat,
Dobiéndirea de catre studenti a unor deprinderi practice
funciionale, pe baza intelegerii nu numai a procedurilor,

iverse situatii patologice si selectarea pr

ocedeclor terapeutice adecvate pentru acestea,

preventie si auto-ingrijire.
medicului in echipd cu utilizarea eficientd a

ale stiintei.

al ntelegerii rolului
precum si pentru formarea lor profesionali.
privind executarea corectd a unor explorari
dar si a fenomenelor explorate, precum sia

principiilor tehnicilor respective. Pregitirea teoreticd si practicd a studentilor pentru a putea asimila

cunostinte, pentru stabilirea madiilor nefrologice.

Nota. Finalitatile disciplinei (se deduc din competengele prolesionale si valente

continutului informational al disciplinei).

X LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUIL

le formative ale

|

i | l’r'odus.ul Strategii de realizare ’ Criterii de evaluare le”."u" de
| preconizat ] ) realizare
i Examinarea pacientului si stabilirea |
Luerul cu | diagnosticul' pr"evcmi\:, cu | /\bililz.ltcu‘ formularii colllwl_uzi.i!c_w. Pe
. - recomandarile ulterioare, in cadrul | corectitudinea completarii fisei de | parcursul
’ examindrii complexe pacientului si | lucru disciplinei
- |_recomandarile de tratament, o
. ‘ Pregatirea Selectarea  temei de cercetare, | Gradul de patrundere in esenta | Pani la
prezentarilor, | stabilirea planului si termenul de temei _ proiectului, nivelul  de | sfarsit
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posterelor si | realizare. Stabilirea componentelor | argumentare  stiintifica, calitatea | disciplinei
referatelor proiectului prezentarii PowerPoint, | concluziilor, elemente de
poster sau referat — tema, scopul, | creativitate, formarea atitudinii
rezultate,  concluzii,  aplicalii | personale, coerenta expunerii = si
practice, bibliografic, corectitudinea stiintifica,
prezentarea grafica, modalitatea de
prezentare

Volumul de muncd, gradul de
piatrundere  in  esenta  diferitor
subiecte, nivelul de argumentare | Pe

stiintifica, calitatea concluziilor, parcursul
clemente de creativitate, | disciplinei
demonstrarea intelegerii problemei,
formarea atitudinii personale

Aplicarca
diferitor
tehnici de
invatare

LS ]

X. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE
o Metode de predare si invitare utilizate

Probleme selecte Tn nefrologie este discipling obtionald si se preda in conformitate cu standardul
clasic universitar: prelegeri, seminare. Cursul teoretic la prelegeri este tinut de titularii de curs.
Disciplina isi rezerveazd dreptul de a petrece lucrdrile practice si prelegerile tn manierd interactivi.

Algoritmul lectiei practice la modulul Probleme selecte in nelrologie: durata — 2 ore academice (90 min)
a.  Raspunsuri la intrebari la temi de citre profesor — 10 min,
b.  Discutia temei cu folosirea materialelor didactice si ilustrative — 10 min.
¢.  Discutii cazurilor clinice pe baza problemelor tip de situatie cu rezultatele investigatiilor
de laborator si instrumentale — 60 min
d. Estimarea insusirii practice a temei, concluzii — 10 min.
Strategii didactice aplicate

Incercati sa infelegeti notiunile — cheie, explicate de profesor, dar nu va axali pe metodele de
cvaluare, invatai nu pentru a sustine totalizirile si a fi admisi la sesiune, dar pentru a obgine cunostinte
pe care le veti folosi, mai apoi, la alte disciplini.

Cursul este destinat de a satisface nevoile studentilor de formare si dezvoltare profesionald in
cadrul nefrologiei, deaceea cereti profesorului, ca fiecare informatie sa fie argumentata prin exemple,
aplica{ii, probleme teoretice si practice, acest fapt va asigura un mod activ de invitare.

Utilizati diferite metode de angajare tn lectura activa si resurse, care provoacd gindirea critica
pentru a rezolva probleme de situatie, acestea miresc capacitatea de sistematizare a studentului.

ncearca sa fii profesor”, explica colegului/colegilor momentele cheie din tema studiata, da
exemple proprii, explicd momentele dificile, ascultd parerile lor. Abilitatea de a explica colegilor
materialul iti va dezvolta capacitatea de gandire si exprimare,

o Tehnologii didactice aplicate

Prezentarea cazului clinic — ca metoda de instruire bazata pe analiza situatiei clinice a unui pacient
virtual si real (din sectie), joc de roluri »pacient-student-profesor” ce va permite de efectua conexiune
intre cunostinte teoretice si practice care servesc ca platforma pentru instruirca clinica.

e Metode de evaluare

Evaluarea curenti
a. La lectiile practice — la ficcare lectic practicd studentul este apreciat fiard notd a lucrului la patul
pacientului, a comunicarii-referat la tema respectivi.

Evaluare finali
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Colocviumul este alcatuit din  proba test-grild (varianta “Test Editor” IP USMF “Nicolae

Testemitanu™). Proba test-grild consti din variante a cite 50 teste fiecar

Probleme actuale in diagnosticul si tratamentul maladiilor renale, di

compliment simplu, 30 de teste compliment multiplu. Studentul are |

pentru a raspunde la test. Proba se noteaza cu note de la 0 pand la 10.

Neprezentarea la colocvium fird motive intemeiate se inregistreaza ca
cu calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale col
finald consta din colocvium diferenciat cu nota,

Evaluarea cunostintelor se apreciaza cu note de la 10 la | firs zecimale, dt

¢ din toate
ntre care 20
a dispozitie

“absent”

ocvium nepi

temele cursului

de teste sunt
in total 1 ora

si se echivaleaza

‘omovat. Nota

Ipa cum urmeaza:

* Nota 10 sau “excelent” (echivalent ECTS - A) va fi accordatd pentru insisirea 91-100% din
material;
* Nota 9 sau “foarte bine” (echivalent ECTS - B) va fi acordat pentru insusirca 81-90% din material:
* Nota 8 sau “bine” ( echivalent ECTS - C) va fi acordati pentru insusirea 71-80% din material;
e Notele 6 si 7 sau “satisficator” (echivalent ECTS - D) vor fi acordate pentru insusirea respectiv a
61-65% i 66-70% dn material;
e Nota 5 sau “slab” ( echivalent ECTS - ) va fi acordata pentru Tnsusirea 51-60 din material:
* Notele 3 si 4 (echivalent ECTS - FX) vor fi acordate pentru ainsusirea 31-40% si respectiv 41 -
50% din material;
o Notele I i 2 sau “nesatisficitor” (echivalent ECTS - I') vor fi acordate pentru insusirea 0-30% din
material.
- Modalitatea de rotunjire a notelor la ctapele de evaluare -
Grila notelor intermediare (media anuald, notele Sistemul de notare [Echivalent
s‘ __delactapele examenului) __national _ECTS
t o ~ 1,00-3,00 S S N R
‘__7 3,01-4,99 + FX
B 5,00 . %
- 5,01-5,50 - .- - E
55160 6 -
0,01-6,50 6,5 B )
s A
- 701750 _ L c
B 7,51-8,00 o 8 O
- 8,01-8,50 8,5 B
8,51-8,00 9
| 9,01-9,50 0.5 "
sl T
X1, BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:
A Obligatorie:
I. Reumatologie si Nefrologie. Sub redactia Liliana Groppa, Chisindu, 2014
2. Reumatologie si Nefrologie. Sub redactia Liliana Groppa, Chisindu, 2018
3. Protocoalele clinice nationale:
a.  Protocol clinic national Insuficienta renala cronica la adulti, Chisinau, 2020
b.  Protocol clinic national Insuficienta renala acuta, Chisindu, 2020
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¢. Protocol clinic national Piclonefrita acuti la adult, Chisinau, 2020
d. Protocol clinic national Sindromul nefiotic la adult, Chisindu, 2020
e. Protocol clinic national Piclonefrita cronici la adult, Chisinau, 2020
. Protocol clinic national Transplantul renal, Chisinau, 2020

B. Suplimentard.
[, Nefrologie. Principii teoretice si practice. Adrian Covic. 2011,
2. Nefrologie clinica. C. Babiuc, 0. l'agadiuc, 2013

3. Examinarca aparatul reno-urinar. Elaborare metodica. 575, Rotaru L., Groppa L., Sasu B. et al,
Chisinau, 2014,




