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L. PRELIMINARII
¢ DPrezentarea generald a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor
specifice ale programului de formare profesionali/specialitatii

Nefrologia reprezintd terenul propice pentru integrarea §i implementarea cunostintelor
fundamentale (anatomie, fiziologic umand, microbiologie, fiziopatologic etc.) in practica clinici. in
cadrul acestei discipline, de rind cu studierea ctiologiei, patogeniei, manifestarilor clinice, evolutiei,
tratamentului si profilaxiei bolilor nefrologice, viitorul specialist insuseste deprinderi practice de
investigare a bolnavului si de apreciere a rezultatelor obfinute.
¢ Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionali

Nefrologie are ca scop acumularea cunostintelor si formarea deprinderilor necesare pentru a
realiza diagnosticul, tratamentul, si reinsertia sociald a pacientilor cu afectiuni nefrologice.

o Limba/limbile de predare a disciplinei: roménd, englezi, rusa, francezi:
* Beneficiari: studentii anului IV, Facultatea Medicina I, Facultatea Medicina II

1. ADMINISTRAREA DISCIPLINE]

e _ E—
Codul disciplinei S.07.0.062

Denumirea disciplinei Nefrologie

‘ Responsabil de disciplini dr. hab. $t. med., prof. univ. Liliana Groppa
e — i _ R, it
l Anul v Semestrele I VII/VIII
[ 'I_‘otz{ love Nr. ore pé__l_i puri de activititi | Forma Nr.
Total Contact | Studiu Stagiu | Curs Lucrari | Seminar | de ECTS
direct individual | clinic practice evaluare -
— 01 30 | 3 | - [ 10 [ 10 [ | E | 32

HL  OBIECTIVELE DF FORMARE IN CADRUL DISCIPLINFEI

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:
= La nivel de cunoastere si intelegere
S cunoasci bazele morfopatologiei, fiziopatologiei, farmacologie, semiologiei;
Cunoagterea si utilizarea adecvata a notiunilor specifice disciplinei de Nefrologie;
Cunoagterea legitatilor biologice in masura necesara abordirii problematicii patologici umane i
facilitarii corelarii aspectelor morfologice cu cele clinice.
= Lanivel de aplicare

PRV S

I. in plan teoretic: dobandirea de citre studenti a cunostintelor legate de aspectele clinice $i
terapeutice ale bolilor nefrologice;
2. in plan practic:

- evaluarea clinicd pacientului cu afectiuni nefrologice (Anexa nr.1 Deprinderi Practice)




| ‘ Redactia: | 09
Cr CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA [_)ata | 08.09.2021
l) Pag. 3/9

- studentii la sfarsitul stagiului vor trebui sa cunoasc aspectele practice ale interpretarii radiografici
aparatului excretor, cercetarii reactantilor de faza acutd, cercetdrii indicilor imuni, tomografiei
computerizatd si RMN a aparatului excretor, examenului ultrasonor a aparatului excretori;

= LLa nivel de integrare

I Saaprecieze importanta Nefrologiei in contextul Medicinei;

2. Sdabordeze creativ problemele medicinei clinice;

3. Sd deducd interrelatii intre Nefrologie si alte discipline clinice;

4. Sd posede abilitati de implementare i integrare a cunostintelor clinice:
5. Safie apt de a evalua si autoevalua obiectiv cunostintele in domeniu;
6. S fie apt de a asimila noile realiziri in disciplinele clinice.

IV. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILL

Nefrologie  reprezintd  terenul propice pentru integrarea  si implcmuua:m cunostingelor
fundamentale (anatomie, fiziologie umana, microbiologie, I/lO;MIOIO ic etc.) in practica clinica. In
cadrul acestei discipline, de rand cu studierea ctiologiei, patogeniei, manifestarilor clinice, evolutiet,
tratamentului si profilaxici bolilor nefrologice, viitorul specialist insuseste deprinderi practice de
investigare a bolnavului si de apreciere a rezultatelor obtinute.

Un rol deosebit 1i revine nefrologiei in punerea bazelor rafionamentului clinic, care va asigura un
diagnostic corect, tratament adecvat, precum si solutionarea situatiilor de urgentd din cadrul bolilor
nefrologice.

V.

TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (pr e!cger:) lucrdari pmcuca/ lucrdri de laborator/seminare si lucru individual

t\J 7 - - o ) Numdrul de ore |
INT, T —, .. | Semin v | L ueru
d/o FEMA ! 1:!;_31 are ;Enult]u‘”i individu |

< & C ‘

— s N S |
l. lnuoducu dlsuplum Il{,fl()l()glt, Sindromul nef rotic Si mh itic. 2 2 o) ! 6

_') _ Nefropatiile glomerulare. | 2 g 2 ‘ 6

3 Na,llopaln]c interstitiale. 2 2 ) [ 6
4, Insuf‘icicntu renald acutd. 2 2 5 | 8

5. |Boald cronica de rinichii. 5 | o ) 6

| Total 10 10 10 ‘ 30

VL. MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINE]

Manoperele practice esentiale obligatorii sunt:
« Interogarea pacientului cu patologie renald

« lixaminarca pacientului aparatului reno-urinar

« Interpretarca datelor de laborator (a urinei, biochimic, imuno-inflamator)

« Interpretarca cercetarilor instrumentale (radiografie, USG)
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VII.  OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNl’l'AT_l DE CONTINUT
Obicctive I Unitiiti de continut ]

Tema (capitolul) 1. INTRODUCERE IN DISCIPLINA NEFROLOGIE. SINI)R()MVUIL Nl".FR()TlV(ﬁ Sl
NEFRITIC. - _ o
® 5S4 defincascd  notiunea de clasificarea  maladiilor | |. Clasificarea maladiilor nefrologice.

nefrologice. 2. Metodele de ivestigatii de laborator si
e S cunoascd volumul de examinarea pacientului de laborator | instrumental.

Si instrumental. 3. Examinarca bolnavului nefrologic.
* Sa demonstreze examinarea bolnavului nefrologic. 4. Definitia Sindromul nefrotic si nefritic;
¢ Sa defineascd notiunea de Sindromul nefrotic si nefritic, >.  Epidemiologie  Sindromul  nefrotic  si

nefritic;

6. Etiopatogenie Sindromul nefrotic i
neftitic;

7. Clasificare Sindromul nefrotic si nefritic;

8. Manifestari clinice Sindromul nefrotic §i
nefritic;

9. Metodele de laborator si instrumental
Sindromul  nefrotic  si
nefritic;

10. Schema de tratament Sindromul nefrotic si
nefritic;

L'l Evolutie Sindromul nelrotic si nefritic:

12, Tratament Sindromul nefrotic si nefritic:

13. Prognostic Sindromul nefrotic si nefritic.

* Sd cunoascd criteriile de diagnostic pentru  stabilirea
diagnosticul clinic de Sindromul nefrotic si nefritic,

® S demonstreze rolul factorilor etiologici in dezvoltarea
Sindromului nefrotic si nefritic.

* 53 integreze  cunostintele in cadrul  tratamentuluj
Sindromelor nefrotic Si nefritic.

® Sa defineascd notiunea de Nefropatiilor glomerulare, I. Definitia:
* Si cunoasca manifestari clinice Nefropatiilor glomerulare, 2. Epidemiologie;
¢ Sa demonstreze rolul factorilor etiologici in dezvoltarea | 3. Etiopatogenie:
Nefropatiilor glomerulare, }. Clasificare;
* Sd integreze cunostinfele in  cadrul  tratamentuluj | 5. Manifestari clinice;
Nefropatiilor glomerulare. 6. Metodele de laborator si instrumental:
7. Schema de tratament;
8. Evolutie;
9. Tratament;

[

" - 10.  Prognostic. -
Tema (capitolul) 3. NEFROPATIILE INTERSTITIALE. -
¢ 5 defincascd notiunca de Nefropatiilor interstitiale. [, Definitia;

* Si cunoascd manifestari clinice Nefropatiilor interstitiale. 2. Epidemiologie:
e Si demonstreze rolul factorilor ctiologici in dezvoltarea | 3. Etiopatogenie:

[

Nclropatiilor interstitiale, . Clasilicare;
® S4 integreze cunostintele in cadrul tratamentului Manifestari clinice;
Nefropatiilor interstitiale. 0. Metodele de laborator si instrumental;
7. Schema de tratament:
8. Evolutie;
9. Tratament;
10.Profilaxie.

h

“Tema (capitolul) 4. INSUFICIENTA RENALA ACUTX .
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Obicetive i Unitati de continut S
¢ Sa defineascd notiunea de Insuficienta renala acut. I. Definitia;
® Si cunoasca clasificarea Insuficientei renale acute dupa | 2. Epidemiologie;
etiologie si clinica. 3. Etiopatogenie;
* Sd cunoascd manifestarile clinice in Insuficienta renald | 4. Clasificare;
acuti. 5. Manifestari clinice:
* Sa demonstreze rolul factorilor etiologici in dezvoltarea | 6. Metodele de laborator si instrumental:
msuficientei renale acute. 7. Schema de tratament;
*Si  integreze  cunostintele in  cadrul  tratamentului | 8. Evolutie;
[nsuficientei renale acute. 9. Tratament;

10. Profilaxie.

Tema (capitolul) 5. BOALA C_RONICA DE RINICHILI,

* 54 cunoascd clasificarca etiologica in Boald cronica de | 1. Definitia;
rinichii. 2. Epidemiologie:
* Si demonstreze rolul factorilor etiologici in dezvoltarea | 3. Etiopatogenie;
Boald cronicd de rinichii. 4. Clasificare;
® 54 cunoasca manifestarile clinice in Boald cronici de 5. Manifestari clinice;
rinichii, ). Metodele de laborator si instrumental:
|| ®Sd integreze cunostintele n cadrul tratamentului Boald 7. Schema de tratament:
| cronicd de rinichii. 8. Evolutic:
9. Tratament;
o ) 1 0. Prognostic.

VHI. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALLE (CT)) SI
FINALITATI DE STUDIU

* Competente profesionale (CP)

« CPI. — Executarea responsabila a sarcinilor profesionale cu aplicarea valorilor si normelor eticii
profesionale, precum si prevederilor legislatiei in vigoare;

» CP2. ~Cunoasterea adecvatd a stiintelor despre structura organismului uman diverse stiri
liziologice si patologice, cat si a relatiilor existente intre starea de sanatatea, mediul fizic si social;

* CP3. — Rezolvarea situatiilor clinice prin claborarea planului de diagnostic, tratament si
reabilitare In diverse situatii patologice si sclectarea procedeelor terapeutice adecvate pentru acestea,
inclusiv acordarea asistentei medicale de urgenta;

« CP4. — Promovarea unui stil de viata sandtos, aplicarea masurilor de preventie si auto-ingrijire.

o CP5. — Inregistrarca interdisciplinard a activititii medicului in echipd cu utilizarea eficientd a
tuturor resurselor;

e CP6. — Efectuarca cercetdrilor stiintifice in domeniul sdndtdtii si in alte ramuri ale stiintei.

¢ Competente transversale (CT)
« CTI.— Autonomie si responsabilitate

o Finalititi de studiu
Educarca studentilor n spiritul rigurozitatii actului medical si al fintelegerii rolului
determinant al stiintelor fundamentale pentru nivelul dat, precum si pentru formarea lor profesionala.
Dobéndirea de citre studenti a unor deprinderi practice privind executarea corectd a unor exploriri
lunctionale, pe baza intelegerii nu numai a procedurilor, dar si a fenomenelor explorate, precum sia
principiilor tehnicilor respective:
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Pregatirea teoreticd i practicd a studentilor pentru a putea asimila cunostinte, pentru
stabilirea madiilor nefrologice.

Notid. Finalititile disciplinei (se deduc din competenfele profesionale si valentele formative ale
continutuluui informagional al disciplinei).

IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI ) - ) 7
Produsul ) .. ; S | Termen de
Nr. . Strategii de realizare Criterii de evaluare :
| preconizat _ ) realizare
Examinarea  pacientului i
stabilirea diagnosticul preventiv, - " e .
‘ ‘ rlg’_ . Vp. .| Abilitatea  formuldrii  concluziilor, 5 y
Lucrul cu | cu recomandarile ultarioare, in L. e e Pe  parcirsul
I . , B i corectitudinea complectarii fisei de | .~ .7
pacientul cadrul  examindrii  complexe L disciplinei
pacientului si recomandarile de
- tratament, ‘ ) 1
; Gradul de pitrundere n esenta
Selectarea temei de cercetare, . . . ;
i ¢ o temel  proiectului,  nivelul  de
stabilirea planului si termenul : i ;
o : L argumentare  stiintificd, calitatea
Pregitirea de realizare, Stabilirea " B )
. ) . | concluziilor, elemente de | Pdna la
5 prezentirilor, componentelor proiectului cidslie % PP, g
i . S, 5 s creativitate, formarea atitudinii starsit
posterelor  si | prezentarii PowerPoint, poster vo |l e R s
. ’ . personale, coerenta expunerii i | disciplinei
referatelor sau  referat tema, scopul, il ? e
- " « e | corectitudinea stiintifica,
rezultate, concluzii, aplicatii . o
ek o N prezentarea graficd, modalitatea de
practice, bibliografie, |
B prezentare o
Volumul de munca, gradul de
. patrundere  in  esenta  diferitor |
Aplicarea ; : ‘
by A subiecte, nivelul de argumentare
" diferitor e . * . Pe parcursul
B b stiintifica.  calitatca  concluziilor, | .~ 5750
tehnici de Pt i disciplinei
- clemente de creativitate,
invitare - o ;
demonstrarea intelegerii problemed,
R o R formarea atitudinii personale ]

X. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE
o Metode de predare si invitare utilizate
Disciplina Nefrologie este disciplind obligatorie si se preda in conformitate cu standardul clasic
universitar: prelegeri, seminare i lucrari practice. Cursul teoretic la prelegeri este tinut de titularii de
curs.
Disciplina isi rezerveazd dreptul de a petrece lucririle practice si prelegerile in manierd interactiva.

Algoritmul lectiei practice Nefrologie: durata — 4 ore academice (180 min)
a. Raportul gérzii visperale de citre studentul, care a efectuat garda in ajun — 5-7 min.
b. Raspunsuri la intrebiri la tema de citre profesor — 10 — 15 min,

- Evaluarea cunostintelor initiale de baza (pretest) — 10 — 15 min.
d. Lucrul sinestatitor al studentilor cu bolnavii aftati in curatie — 25 — 30 min.
¢. Discutia temei cu folosirea materialelor didactice si ilustrative — 50 min,
f. lustrarea temei prin colectia de materiale ilustrative pe calculator (radiograme, ECG, EcoCG si in
special macro- si micropreparate morfologice). - 30 min,
¢. Continuarea discutici temei la patul bolnavului pe cazuri clinice conerete sl pe baza problemelor
tip de situatie cu rezultatele investigatiilor de laborator si instrumentale, — 40 min
h.  Estimarea Tnsusgirii practice a temei, concluzii — 10 min.
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o Strategii didactice aplicate

Incercati sa intelege(i nofiunile — chee, explicate de profesor, dar nu va axafi pe metodele de
evaluare, nvitati nu pentru a sustine totalizarile si a i admisi la sesiune, dar pentru a obtine cunostinte
pe care le veti folosi, mai apoi, la alte disciplini.

Cursul este destinat de a satisface nevoile studentilor de formare si dezvoltare profesionald.
deaceea cereti profesorului, ca fiecare in formatic si fie argumentatd prin exemple, aplicatii, probleme
teoretice si practice, acest fapt va asigura un mod activ de invatare. Dezvoltati metacognitia — dialog
interior cu voi Tnsdsi, aceasta v va ajuta si construiti deprinderi de invatare, care vor permite sa vi
controla{i formarea profesionala.

Folositi diferite resurse nonverbale ca scheme, documente, experiente, dispozitive, acestea sustin
formarea  competentelor profesionale, creati-va sarcini de lucru, solutionarea cirora va avea
consccinte reale.

Utiliza{i diferite metode de angajare in lectura activa §i resurse, care provoacd gindirea critic
pentru a rezolva probleme de situatie, acestea miresc capacitatea de sistematizare a studentului.

.Incearca sa fii profesor”, explica colegului/colegilor momentele cheie din tema studiatd, da
exemple proprii, explica  momentele dificile, ascultd parerile lor. Abilitatea de a explica colegilor
materialul iti va dezvolta capacitatea de gandire si exprimare.

o Tehnologii didactice aplicate
Prezentrarea cazului clinic — ca metodd de instruire bazati pe analiza situatiei clinice a unui
pacient virtual si real (din sectie), joc de roluri spacient-student-profesor” ce va permite de efectua
conexiune Tntre cunostin{e teorctice si practice care servesc cz platforma pentru instruirea clinici.

o Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitilii de caleul a notei finale)

Evaluarea curenti

a. La lectiile practice — la ficcare lectie practicd studentul este apreciat cu notd in baza estimarii
pretestului (mai frecvent sub formé de extemporal), a lucrului la patul pacientului, a comunicarii-
referat la tema respectiva si a insusirii practice a temei.

b. Foaia de observatie didactica se noteazi n baza prezentdrii ei la finele modulului si discutici
(susfinere) a foii de observatic in fata colegilor pe parcursul ciclului.

Evaluare finali
La examenul de promovare la disciplina Nefrologie nu sunt admisi studentii cu media anuala sub
nota 3, precum si studentii care nu au recuperat absentele de la luerarile practice.

Examenul la disciplina Nefrologie (evaluarea sumard) este unul combinat. aleituit din proba test-
grild (varianta “Test Editor” IP USMF *“Nicolae Testemitanu™) si proba orald si evaluarca
deprinderilor practice. Proba test-grild constd din variante a cite 100 teste fiecare din toate temele
cursului de Nefrologie, dintre care 20 de teste sunt compliment simplu, 30 de teste compliment
multiplu. Studentul are la dispozitie in total | ori pentru a raspunde la test. Proba se noteaza cu note de
la 0 pénd la 10. Studentul are la dispozitie 30 min pentru a se pregati de raspuns. Proba se noteazi cu
note de la 0 pana la 10. Subiectele deprinderilor practice se aproba la sedinta catedrei si se aduc la
cunostinta studentilor cu cel putin o luna pand la sesiune,

Evaluarea cunostingelor se apreciaza cu note de la 10 la 1 fird zecimale, dupd cum urmeaza:
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Nota 10 sau “excelent” (echivalent ECTS - A) va fi accordati pentru insisirca 91-100% din
material;

Nota 9 sau “foarte bine” (echivalent ECTS - B) va fi acordat pentru insugirea 81-90% din material;
Nota 8 sau “bine” (‘echivalent ECTS - C) va fi acordati pentru insugirea 71-80% din material;
Notele 6 §i 7 sau “satisfacitor” (echivalent ECTS - D) vor fi acordate pentru insusirea respectiv a
61-65% si 66-70% dn material;

Nota 5 sau “slab” ( echivalent ECTS - E) va fi acordati pentru insusirea 51-60 din material;

Notele 3 si 4 ( echivalent ECTS - FX) vor fi acordate pentru dinsusirea 31-40% si respectiv 41-
50% din material;

Notele 1 si 2 sau “nesatisfacitor” (echivalent ECTS - IF) vor fi acordate pentru insusirea 0-30% din
material,

Nota finalid consti din 4 componente: nota medie anuald X coeficientul 0,3; deprinderi practice X
coeficientul 0,2; examen oral X coeficientul 0,3; test computerizat X coeficientul (),2.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media anuala, Sistemul de notare Echivalent
notele de la ctapele examenului) national ECTS |
1,00-3,00 2 F
| 3,01-4,99 4 FX o
5,00 5
3 5,01-5,50 5,5 E
5,51-6,0 6
| 6,01-6,50 6,5 D
6,51-7,00 -
701-7,50 7,5 &
7,51-8,00 ) . 8 I
o §,01-8,50 . 8,5 B
815'”8_1(!0_ Y o
901950 1 9.5 .
9,51-10,0 10 __’\LW N

Nota medie anuald $i notele tuturor etapelor de examinare final3 (deprinderi practice, testare,

raspuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota
finala obtinuta va fi exprimatd in numar cu doud zecimale, care va fi trecutd in carnetul de note.

Neprezentarea la examen [ird motive tntemeiate se inregistreaza ca “absent’ si se echivaleazi cu

calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 susineri repetate ale examenului nepromovat.

X1

Lo O —

—-—
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